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LIVRES 


Ces grands malades qui nous ont gouvemes... 


T out au long de son interminable 
regne, Louis XIV fut accable parde 
nombreuses et graves maladies. Tou- 
tefois, comme le montre magistrale- 
ment Stanislas Perez dans ce livre, le sys- 
teme monarchigue sut aussi utiliser les 
aleas de la sante du roi comme un ele- 
ment important de communication et de 
propagande pour glorifier la royaute. 
Variole a 9 ans, blennorragie a 17 ans, pro- 
bable fievre typho'ide gui mangua le faire 
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mourir a 20 ans au siege de Calais, des 
les premieres annees le regne fut agite. 
Un extraordinaire document en temoigne, 
les Remarques sur la sante du Roy, un 
journal ou pendant 58 ans ses medecins - 
Vallot, Daguin et Fagon - ont tenu le re- 
gistre meticuleux de toutes ses miseres 
physigues. 1 

A Calais, le sort du roi parut si precaire, 
gu'en desespoir de cause Vallot decida de 
lui prescrire de I'antimoine, un remede 
controversy gue certains medecins consi- 
deraient comme un poison, d'autres 
comme une panacee. Conscient du risgue, 
Vallot ne lui en administra gu'une tres 
petite guantite. Elle n'eut probablement 
aucun effet, mais comme la guerison s'en- 
suivit, le medecin en retira une gloire per- 
sonnel^ et les adversaires de I'antimoine 
furent mis en deroute... Les ennuis de 
Louis XIV ne s'arreterent pas la: goutte, 
migraines, dysenterie, rougeole, fievre 
continueront de rythmer son guotidien. 
En 1686, une fistule anale incommode 
gravement le souverain, entraTnant dou- 
leurs, abces et impotence. Les chirurgiens 


proposent de la cauteriser. Le roi hesite 
parce gue I'operation est douloureuse, 
mais il accepte finalement gu'elle soit pra- 
tiguee par Felix, son chirurgien. Sa resis- 
tance a la douleur impressionne la cour... 
C'est un element important, car a Ver- 
sailles, entoure de ses courtisans, le roi n'a 
pas vraiment d'intimite. II suffit gu'il 
paraisse fatigue ou gu'il ne dejeune pas 
pour gu'immediatement les rumeurs foi- 
sonnent. La force du roi est de toujours 
faire bonne figure malgre ses souffrances. 
En depit des epreuves, il paraTt alors 
heroTque aux yeux de la Cour puis de I'opi- 
nion publigue, informee par les gazettes, 
et prouve gue meme dans le malheur, il est 
capable de diriger fermement le pays. 

La resistance du roi face a la maladie 
devient ainsi un element central de la pro- 
pagande royale. Ainsi lorsgu'il guerit: les 
informations soigneusement distillees et 
controlees sur la sante du roi apprennent 
au peuple tout a la fois la maladie grave du 
souverain et la sante retrouvee. La nou- 
velle est I'occasion de multiples manifes- 
tations de rejouissance dans tout le 
royaume: festivites, messes, Te Deum, 
poemes, oeuvres d'art. Toute une celebra- 
tion de la monarchie se met en place, 
entraTnant une surenchere d'initiatives 
gui rendent delicat le fait de ne pas parti- 
ciper a I'allegresse generale. Le corps 
malade du souverain est devenu ainsi un 
instrument au service de la monarchie... 

Dangereuses ecrouelles 

Les medecins du roi, gui ont fait le ser- 
ment de proteger sa sante, sont omnipre- 
sents. Leur pouvoir est important, le sou- 
verain hesite parfois a leur obeir, mais suit 
generalement leurs conseils. Si leur for- 
tune est assuree, leur devouement doit 
etre total. Ms sont done obsedes par tout 
ce gui peut nuire a la sante de leur illustre 
patient. L'hygiene des lieux ou il reside, le 
bruit, les odeurs mais aussi son regime ali- 
mentaire, ses exercices physigues, les 
soins guotidiens dont il est I'objet, les 
risguesd'empoisonnement. Rien n'echap- 
pe a leur vigilance. Les medecins sur- 


veillent ainsi attentivement la ceremonie 
du toucher des ecrouelles, gue les rois de 
France sont censes guerir. Face au defile 
des malades exhibant leurs plaies suin- 
tantes, I'inquietude est grande gue le roi, 
gui ne se derobe pas a ses obligations, ne 
contracte une maladie. Les medecins 
imposent alors de nombreuses precau- 
tions et exigent, par exemple, gue les 
mains du roi soient toujours parfaitement 
propres. Cette medicalisation du corps du 
souverain va s'accentuer dans les dernie- 
res annees du regne. Le declin progressif 
de Louis XIV mettra les nerfs des mede- 
cins a rude epreuve, surtout guant appa- 
ratt la gangrene gui I'emportera. Au roi gui 
se plaint de leur inefficacite, les praticiens 
repondent : «Nous faisons , Sire , ce que 
nous pouvons mais la maladie de votre 
Majeste I'emporte sur les remedes; nous 
esperons cependant , avec la grace de 
Dieu, d'en trouverdespecifiquesquipour- 
rontlasurmonter». Jusgu'au bout, ils ten- 
tent tout pour le soulager et vont meme 
jusgu'a accepter «du bout des levres» 
gu'un rebouteux apparu subitement d'on 
ne sait ou, fasse boire au roi un elixir de sa 
composition gui est cense le guerir mais 
gui n'aura aucun effet... 

Ainsi I'attitude du souverain face a la ma- 
ladie, mise en scene par la monarchie elle- 
meme avec I'aide de ses medecins, inau- 
gure pour la premiere fois avec cette force 
un nouveau systeme de reference gui, 
melant corps souffrant et corps politigue, 
fait desormais de la sante des dirigeants 
une des donnees essentielles de leur 
exercicedu pouvoir. 

J. D. 

1. Journal de sante de Louis XIV, edition etablie par 
Stanislas Perez, Grenoble : Editions Jerome 
Million, 2004. 
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